Pytania dyplomowe ogólne dla Kierunku „Zdrowie Publiczne”

1. Co to jest epidemiologia i jakie jest jej zadanie w naukach medycznych?

2. Co to jest pandemia?

3. Co to jest współczynnik zapadalności?

4. Podaj definicję wypadku masowego?

5. Co to jest segregacja medyczna - opisz proces segregacji poszkodowanych w wypadku masowym?

6. Co to jest terroryzm i jakie są jego rodzaje?

7. Co to jest nadzór epidemiologiczny i jakie są jego systemy?

8. Promocja zdrowia a profilaktyka.

9. Omów miejsce promocji zdrowia w systemie zdrowotnym.

10. Omów cykl hemodynamiczny serca.

11. Przedstaw różnice w budowie tętnic i żył.

12. Co to jest resuscytacja, a co to jest reanimacja?

13. Co to jest wstrząs i od czego zależą zasady udzielania pierwszej pomocy?

14. Na czym polega działanie Szpitalnych Oddziałów Ratunkowych?

15. Wymień czynniki biologiczne, chemiczne i fizyczne, które stanowią zagrożenie dla zdrowia środowiskowego, na wybranych przykładach omów ich patomechanizm.

16. Omów i scharakteryzuj etapy planowania programu edukacji zdrowotnej.

17. Wyjaśnij pojęcie profilaktyki i omów jej poziomy, podaj przykłady programów realizowanych w kraju na poszczególnych poziomach.

18. Wyjaśnij pojęcie choroby cywilizacyjne, podaj ich przykłady i wymień najczęstsze czynniki ryzyka.

19. Wymień rodzaje uzależnień, wyjaśnij pojęcie zespołu uzależnienia, oraz omów kryteria jego rozpoznawania. 

20. Unia Europejska –podstawowe zadania i programy w zakresie zdrowia.

21. Proszę wymienić zadania państwa w zakresie ochrony zdrowia, zgodne z zapisem w Konstytucji RP.

22. Proszę scharakteryzować główne modele systemów opieki zdrowotnej.

23. Proszę podać definicję zdrowia.

24. Cukrzyca – choroba cywilizacyjna.

25. Miejsce i rola POZ w systemie ochrony zdrowia.

26. Wyjaśnij pojęcie „prozdrowotny styl życia”.

27. Zadania organów urzędowej kontroli żywności w Polsce, w szczególności Państwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Inspekcji Weterynaryjnej.

28. Najważniejsze z epidemiologicznego punktu widzenia choroby dietozależne, podstawowe przyczyny ich powstawania oraz podstawowe zasady zapobiegania im na drodze żywieniowej.

29. Proszę wymienić i omówić, co najmniej 5 zasad prawidłowego żywienia dorosłych mężczyzn i kobiet.

30. Proszę omówić znaczenie fizjologiczne wody do picia dla prawidłowego funkcjonowania organizmu.

